+op alivio

feel good spa & food




BROOD ENZO

AMBACHTELIJKE TOSTI

Tosti met ambachtelijke ham en belegen kaas
TOSTI PULLED CHICKEN

Tosti met kip, mozzarella, pesto en avocado
TOSTI TUNA MELT

Tosti met tonijn, kaas, rode ui, tomaat, augurk
en jalapeno peper

SANDWICH ZALM

Zuurdesembrood met gerookte zalm,
mierikswortelspread, sla, avocado en rode
bietjes

SANDWICH GEZOND ( ')

Zuurdesembrood met ambachtelijke ham,
belegen kaas, eiersalade en rauwkost
BROODJE FORELSALADE

Rustiek wit broodje met huisgemaakte
forelsalade, sla, augurk en tomaat

BROODJE PULLED CHICKEN

Rustiek wit broodje met pulled chicken, sla,

avocado, komkommer en huisgemaakte BBQ
saus.

AMBACHTELIJKE UITSMIJTER
Twee sneetjes brood met ambachtelijke ham,
belegen kaas en drie spiegeleieren

12 UURTJE (V)
Klein kopje soep, sandwich met eiersalade,
sneetje brood met kroket en bakje sla

FLAMMKUCHEN ZALM

Dunne krokante bodem met creme fraiche,
zalm, mozzarella, rode ui, courgetterasp,
peterselie olie en gefrituurde kappertjes

FLAMMKUCHEN CABRA

Dunne krokante bodem met creme fraiche,
geitenkaas, mozzarella, peer, rode ui,
rozemarijn, hazelnoten, balsamico en bakje sla

V' = vegetarisch
(V) = ook vegetarisch mogelijk (vleesvervanger)
We hebben ook glutenvrije broodjes




MAANDSALADE
MAART

* halloumi

% Mango

% tomaat

% pistachenoten
* crumble

% vinaigrette

€ 16.00 | €12.00

MAANDSALADE MAART

SALADE MET GEGRILDE HALLOUMI



SALADES
GROOT | KLEIN

GROOT | KLEIN

SALADE GEITENKAAS
Lauwwarm geitenkaasje met peer,
gekarameliseerde noten en chutney
van pruimen en cranberry

17.50 | 13.50

SALADE ALIVIO

Gerookte zalm, forel, makreel,
Hollandse garnaaltjes en
citroendressing

17.50 | 13.50

SALADE KIP

Gebakken kipfilet, zongedroogde
tomaat, cashewnoten, edamame,
avocado en pestodressing

16.00 | 12.00

SALADE TEMPURA
Broccoli en courgette in een

tempurajasje, kiwi, gemarineerde
cashewnoten, edamame en teriyaki- en
knoflookdressing

16.00 | 12.00

SALADE BIEF 17.50 | 13.50
Gebakken biefstuk, pijnboompitten,
olijven, gepofte tomaat, mozzarella en

balsamicodressing

SALADE GAMBA
Gebakken chili gamba's, avocado,
edamame en knoflookdressing

17.00 | 13.00

MAANDSALADE
ledere maand wisselend

LEKKER VOOR ERBLJ

BROODPLANK
Verschillende broodsoorten met dip

BROODMANDJE
Sneetje brood en broodje met kruidenboter

V' = vegetarisch
(V) = ook vegetarisch mogelijk (vleesvervanger)
We hebben ook glutenvrije broodjes




HOOFDGERECHTEN

ZALM
Licht gerookt met groenten, frietjes en
mierikswortelroomsaus

BIEFSTUK
Naturel met groenten en frietjes
e met rode portsaus + 4.00

BOEUF BOURGUIGNON
Frans stoofpotje van rundvlees met frietjes en
sla

KIPSPIES OOSTERS
Kippendijspies met teriyaki, groenten en
gekruide rijst

SATE VAN VARKENSHAAS
Gemarineerde varkenshaas met satésaus,
kroepoek, zoetzure komkommer, sla en frietjes

HAMBURGER ( V)

Rundvleesburger op een brioche bol
gegratineerd met mozzarella,
gekarameliseerde ui, Parmezaanse kaas en
truffelmayonaise

KROKETTEN DUO ( V')
Twee kroketten met sla en frietjes
keuze uit:

e Hereford rundvleeskroket

e kaas/rucola kroket

e vegan kroket

CHILI SIN CARNE

Pittige vegetarische chili met paprika, mais,
kidney- en bruine bonen geserveerd met rijst,
naanbroodje, bakje sla en creme fraiche

PASTA MOZZARELLA EN WALNOOT V'
Pappardelle met verschillende groenten,
mozzarella, walnotenpesto, creme fraiche en
Parmezaanse kaas

PASTA GAMBA
Pappardelle met gamba's, edamame,
courgette, ui en chiliroomsaus

V' = vegetarisch

(V) = ook vegetarisch mogelijk (vleesvervanger)




HARTIG

SOEPEN

NACHO'S UIT DE OVEN V'
Gegratineerde tortillachips met salsasaus en
creme fraiche

e 1-persoons portie

OOSTERS BORRELPLANKIJE 1 PERS.
9 oosterse snacks (groenten, kip en garnaal)
met 2 dips

PORTIE BITTERBALLEN
7 Hereford rundvleesbitterballen met mosterd

PORTIE OLIJVEN
Italiaans gemarineerde olijven

PORTIE UIENRINGEN
10 gefrituurde uienringen met chilisaus

PORTIE FRIET

PORTIE ZOETE AARDAPPEL FRIET

Bovenstaande gerechten zijn tot 22.00 te bestellen

UIENSOEP
Franse uiensoep met tijm, gegratineerd met
kaas

TOMATENSOEP
Italiaanse tomatensoep met basilicum

DAGSOEP
Steeds wisselend | zie krijtbord

Soepen worden geserveerd met een klein broodje

5.00

7.00

3.00
4.50
V' = vegetarisch

(V) = ook vegetarisch mogelijk (vleesvervanger)
We hebben ook glutenvrije broodjes




VERWENMOMENT

LATTE MACCHIATO | APPELTAART | VERSE THEE



ZOET

FRUITIG

DAME BLANCHE
Brownies, drie bolletjes vanille-ijs met warme
chocoladesaus, pistachecrunch en slagroom

CHOCOMOUSSE
Mousse van Belgische chocolade met
karamelsaus en slagroom

BOKKENPOOT TIRAMISU
In koffie gemarineerde bokkenpootjes met
vanillemascarpone

GEBAK

CHRISTOFFELGEBAKJE
Ambachtelijk gebakken door onze bakker

APPELTAART
Ambachtelijk gebakken door onze bakker

GLUTENVRIJ APPELGEBAK

SMOOTHIES

GROENE SMOOTHIE
Spinazie, broccoli, selderij, ananas en banaan

GELE SMOOTHIE
Perzik, passievrucht en mango

RODE SMOOTHIE
Framboos en mango

YOGHURT

ORANJE YOGHURT
Met vers sinaasappelsap

RODE YOGHURT
Met compote van rode vruchten

'NUTTY' YOGHURT
Met notenmix en honing

YOGHURT NATUREL




FRIS

KLEIN | GROOT

TONNISTEINER MINERAALWATER
Citroen of multivruchten

NATURFRISK BIOLOGISCHE FRISDRANK
Ginger Ale of Elderflower

WALKER'S GINGERBEER
CHAUDFONTAINE BLAUW
CHAUDFONTAINE ROOD
FUZE TEA SPARKLING BLACK
FUZE TEA GREEN

FINLEY TONIC

FiINLEY BITTERLEMON
COLA

COLA ZERO

RIVELLA LIGHT
AQUARIUS ORANGE
SINAS

SPRITE

CASSIS

W WwwowwwwwwwhNNDN-L»N

SAP

VERS SINAASAPPELSAP

VERS GRAPEFRUITSAP

MIX SINAASAPPEL/GRAPEFRUITSAP
ONGEZOETE PURE APPELSAP
TOMATENSAP

KAN IJSWATER

MET CITROENSCHIJFJE
MET CITROENSAP

MET SINAASAPPELSAP
MET GRAPEFRUITSAP
MET VERSE MUNT

MET LIMONADESIROOP

5.00 | 10.00
5.50 | 11.00
5.50 | 11.00
3.20
3.20




WARM

KOFFIE

KOFFIE

ESPRESSO

CAPPUCCINO

KOFFIE VERKEERD

LATTE MACCHIATO

KOFFIE ALIVIO

Koffie met opgeschuimde chocomel
IJSKOFFIE

Met chocolade- of karamelsaus

GEEF HET JE EIGEN DRAAI

HAVERMELK

DECAFE

SLAGROOM

EXTRA SHOT ESPRESSO
EXTRA SHOT SIROOP
Karamel, hazelnoot, vanille of
speculoos

0.75
0.50
1.00
1.40

THEE

THEE
Diverse smaken | zie theekaart

HOT ORANGE DRANK

Met verse gember en sinaasappelsap

VERSE MUNT

VERSE GEMBER

VERSE GEMBER CITROEN

VERSE MUNT GEMBER SINAASAPPEL
VERSE KANEEL GEMBER SINAASAPPEL
VERSE ROZEMARIJN GEMBER SINAASAPPEL

OOK LEKKER

DRINKBOUILLON
Tomaat of tuinkruiden
CHOCOMEL

CHAI LATTE




BIEREN

GOUVERNEUR BLOND | 6.5%
Blond bier met subtiele bitterheid, krachtige
eigen smaak en fruitige afdronk

GOUVERNEUR DUBBEL | 6.5%
Kastanjebruin dubbel bier met fluweelzachte
en bitterzoete smaak

GOUVERNEUR TRIPEL | 8.2%
Goudblond, licht zoet speciaalbier met fijne
hoparoma'’s en hopbloemige smaak

GOUVERNEUR SPECIALE 140 | 5.5%
Frisblond bier, fruitig en subtiel hoppig van
smaak

GOUVERNEUR STOUT OP HOUT | 7.5%
Bijzonder donker bier met subtiel houtaroma
en unieke afdronk door de rijping op eikenhout

LINDEBOOM PILSENER | 5%
verfrissende, smaakvolle dorstlesser

LINDEBOOM OUD BRUIN | 3.8%
Bruin bier met milde, zoete en frisfruitige
smaak met lichte karameltoets

DUVEL | 8.5%
Blond bier met lichtbittere smaak, verfijnd
aroma en uitgesproken hopkarakter

WESTMALLE DUBBEL | 7%
Donker trappistenbier vol fruitaroma's met
zoete en verfijnd bittere smaak

WILDEREN KRIEK | 3.5%
prachtig dieprode kleur en zeer fruitig aroma

VENLOOSCH WIT | 5.2%
\Witbier met een zeer fijn aroma en frisse
afdronk

ALCOHOLVRUJ

LINDEBOOM 0.0 %

VENLOOSCH WIT 0.0%
LEFFE BLOND 0.0%
RADLER CITROEN 0.0%

TAP

TOP ALIVIO WEIZEN 4.0%
fris en fruitig van smaak

SPECIAAL BIER WISSELEND




WIJNEN

WIT

CHARDONNAY DOMAINE DUSSEAU | 13%
Frankrijk | Languedoc

Druif: Chardonnay

Lichtere Chardonnay met een levendige
evenwichtige smaak en een frisse finale

VERDEJO MAS AMOR | 12%

Spanje | La Mancha

Druif: 85% Verdejo | 15% Sauvignon Blanc
Lichte, verfrissende wijn met aroma'’s van
tropisch fruit, citrus en aromatische kruiden

KAISERSCHOPPEN | 8.5%
Duitsland | Moezel

Druif: Riesling

Een soepele zoete en fruitige wijn

ROSE

VILLA PARADIS COTEAUX D'AIX EN
PROVENCE | 12.5%

Frankrijk | Provence

Fijne rose met aroma'’s van aardbeien en citrus
en een frisse en levendige smaak

ROOD

CABERNET SAUVIGNON DOMAINE DUSSEAU
|13%

Frankrijk | Languedoc

Druif: Cabernet Sauvignon

Zachte wijn met aroma's van bosbessen en een
lichte toon van kruidnagel

ARISTOCRATICO APPASSIMENTO SALENTO
| 14.5%

Italié | Puglia

Druif: Primitivo | Negramaro

Door Appassimento methode smaakt deze
volle wijn naar rijp fruit en vruchtenjam

BUBBELS

POP-IT NOW VINO SPUMANTE BRUT | 10.5%
FLESJE | 2 GLAZEN

ltalié | Puglia

Druif: Prosecco

Mousserende wijn

APEROL SPRITZ | 9%

GIN-TONIC | 12.5%

5.25

5.70

9.50




MASSAGE ACTIE

KRUIDENSTEMPELMASSAGE 50 MINUTEN VAN 62.50 VOOR 57.50



PUUR RELAX MOMENT

BEAUTY ACTIE

BASIC FACIAL VAN 55 VOOR 49.50



